
 

 

 

REGULAMIN KONKURSU W APLIKACJI „GOKREW” – „KONKURS 
MOTYWACYJNY ULTRAKRWI ZIMA 2025/2026” 

 

z dnia 1 grudnia 2025 

 

Na podstawie §7 ust. 1 Regulaminu Aplikacji „GoKrew” niniejszym ustanawia się Regulamin 
Konkursu w Aplikacji „GoKrew” – „Konkurs Motywacyjny Ultrakrwi zima 2025/2026” 

 

§1. [Cele] 

1.​ Celem Konkursu jest aktywizacja Użytkowników Aplikacji poprzez zachęcenie ich do 
aktywności na świeżym powietrzu. 

2.​ Konkurs realizuje cele Aplikacji wyrażone w §5 ust. 1 Regulaminu Aplikacji. 

 

§2 [Definicje] 

1.​ Ilekroć w niniejszym Regulaminie Konkursu (zwanego dalej: „Regulaminem 
Konkursu”) używa się określeń: 

1)​ Konkurs – rozumie się przez to wydarzenie organizowane przez Organizatora, 
mające na celu zmotywowanie Uczestników do aktywności fizycznej; 

2)​ Regulamin Aplikacji – rozumie się przez to regulamin opublikowany na 
stronie http://ultrakrew.pl/aplikacja; 

3)​ Polityka Prywatności – rozumie się przez to dokument określający zakres, 
sposób i cel zbierania, przetwarzania i przechowywania danych użytkowników 
Aplikacji, opublikowany na stronie http://gokrew.pl/polityka-prywatnosci; 

4)​ Organizator – należy przez to rozumieć Stowarzyszenie Ultrakrew, KRS 
0000700359, zgodnie z definicją w §1 ust. 1 pkt. 2 Regulaminu Aplikacji; 

5)​ Urządzenie – należy rozumieć to zgodnie z definicją w §1 ust. 1 pkt. 4 
Regulaminu Aplikacji; 

6)​ Aplikacja – należy rozumieć to zgodnie z definicją w §1 ust. 1 pkt. 5 
Regulaminu Aplikacji; 
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7)​ Konto – należy rozumieć to zgodnie z definicją w §1 ust. 1 pkt. 7 Regulaminu 
Aplikacji; 

8)​ Użytkownik – należy rozumieć zgodnie z definicją w §1 ust. 1 pkt. 8 
Regulaminu Aplikacji; 

9)​ Trening – należy rozumieć zgodnie z w §1 ust. 1 p. 16 Regulaminu Aplikacji. 

 

§3 [Czas trwania Konkursu] 

Czas trwania Konkursu określa się na 1 grudnia 2025 – 31 stycznia 2026. Za początek 
konkursu uznaje się początek dnia rozpoczęcia a za koniec upływ dnia zakończenia konkursu. 
Trening musi się rozpocząć oraz zakończyć w trakcie trwania konkursu. W razie wystąpienia 
rozbieżności, wynikającej ze strefy czasowej, w której znajduje się Uczestnik, za strefę 
czasową przyjmuje się tę obowiązującą w Rzeczpospolitej Polskiej.  

 

§4 [Warunki uczestnictwa] 

1.​ Użytkownik Aplikacji staje się Uczestnikiem Konkursu (zwanym dalej: 
„Uczestnikiem”) poprzez sam fakt korzystania z Aplikacji. 

2.​ Nie wymaga się od Uczestników podejmowania żadnego działania jak również 
aktywnego udziału w Konkursie. 

3.​ Konkurs jest organizowany na terenie Rzeczpospolitej Polskiej. Do konkursu mogą 
przystąpić jedynie Użytkownicy, którzy w dniu jego ogłoszenia mieli ukończony 18 
rok życia. 

4.​ Użytkownik, nie spełniający wymagań określonych w ust. 3 nie jest uznawany za 
Uczestnika. 

5.​ Organizator może zdyskwalifikować Uczestnika, jeśli ten naruszy zasady Regulaminu 
Konkursu lub Regulaminu Aplikacji w czasie trwania Konkursu. Przepisy §4 ust. 5-9 
Regulaminu Aplikacji stosuje się odpowiednio. Postanowienie o dyskwalifikacji jest 
doręczane Uczestnikowi drogą mailową na adres email przypisany do jego Konta wraz 
z uzasadnieniem decyzji. 

6.​ Użytkownik ma prawo odwołania się od postanowienia o dyskwalifikacji w 
postępowaniu reklamacyjnym, według zasad opisanych w §9 Regulaminu Aplikacji, z 
zastrzeżeniem §7 Regulaminu Konkursu. 

 

§5 [Zasady Konkursu] 

1.​ Konkurs polega na wykonaniu dowolnej ilości Treningów w trakcie trwania 
Konkursu, które jako rodzaj Treningu mają ustawione: spacer, bieg, lub nordic 
walking; oraz których suma pokonanych kilometrów daje łącznie co najmniej 150 km 
dla uzyskania nagrody określonej w §6 ust. 1 pkt. 1 lub co najmniej 180 km dla 
uzyskania nagród określonych w §6 ust. 1 pkt. 2 i 3.Wykonanie większej ilości 
kilometrów niż wymagana nie zwiększa szans Uczestnika w Konkursie. 
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2.​ Liczą się jedynie Treningi wykonane w Aplikacji. Próby sztucznego dodania ilości 
kilometrów lub zaimportowania Treningów z innych aplikacji, usług lub urządzeń 
będą traktowane jako łamiące zasady Konkursu. 

3.​ Trening nie musi być wykonany na terenie Rzeczpospolitej Polskiej, aby był liczony 
do wyniku Uczestnika. Uczestnik musi zamieszkiwać teren Rzeczpospolitej Polskiej. 

 

§6 [Nagrody] 

1.​ Organizator przewiduje następujące nagrody dla osób spełniających wymagania 
Konkursu: 

1)​ 100 par skarpet, 
2)​ 50 koszulek technicznych męskich, 
3)​ 50 koszulek technicznych damskich. 

2.​ Płeć podana przy rejestracji konta Uczestnika jest wyznacznikiem tego, którą nagrodę, 
określoną w ust. 1 pkt. 2 i 3, dostanie (męską albo damską). Nie jest możliwe 
uzyskanie dwóch lub więcej nagród. Uczestnik kwalifikujący się do uzyskania 
nagrody z ust. 1 pkt. 2 i 3 nie otrzymuje nagrody z pkt. 1.  

3.​ W przypadku, w którym więcej Uczestników spełni wymagania Konkursu, zgodnie z 
§7 ust. 2 Regulaminu Aplikacji, stosuje się losowanie. Losowanie przeprowadza się 
dwukrotnie – najpierw dla puli nagród męskich, następnie dla puli nagród damskich. 
Uczestnik nie może być brany pod uwagę w dwóch losowaniach.  

4.​ W przypadku wystąpienia sytuacji, w której po podziale na pule nagród męskich i 
damskich w jednej puli będzie mniej lub tyle samo osób co liczba nagród 
przeznaczonych dla tej puli, a w drugiej – więcej – przeprowadza się tylko jedno 
losowanie.  

5.​ Wyniki losowania, jeśli się odbyło, przechowywane są przez Organizatora przez okres 
nie krótszy niż 3 miesiące od daty losowania oraz nie dłuższy niż 6 miesięcy od daty 
losowania w celu dokumentacji przebiegu losowania na potrzeby organizacji 
Konkursu oraz odpowiedzi na odwołania i zażalenia. Po upływie 3 miesięcy, a przed 
upływem 6 miesięcy, Organizator usuwa wszelką dokumentację losowania. 

6.​ Uczestnikom kwalifikującym się do nagrody Organizator wysyła wiadomość email 
zgodnie z §7 ust. 2 Regulaminu Aplikacji. Uczestnik zobowiązany jest odpowiedzieć 
na wiadomość email w terminie określonym w wiadomości email, nie krótszym niż 7 
dni, podając wymagane przez Organizatora dane, niezbędne do wręczenia nagrody. 

7.​ Za dane niezbędne do wręczenia nagrody uznaje się: 
1)​ numer telefonu Uczestnika 
2)​ imię oraz nazwisko 
3)​ numer automatu pocztowego InPost „Paczkomat”; 

- dane te są przetwarzane w taki sam sposób jak „dane osobowe” określane w Polityce 
Prywatności. Organizator usuwa te dane w terminie 6 miesięcy od wysłania nagród. 

8.​ Nagrody wysyłane są Uczestnikom do automatu pocztowego InPost „Paczkomat” 
wskazanego w odpowiedzi na wiadomość email, o której mowa w ust. 6. Dane 
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Uczestników niezbędne do wręczenia nagrody są przetwarzane przez InPost sp. z.o.o. 
na podstawie Regulaminu świadczenia usługi „Paczkomat 24/7” przez InPost Sp. z 
o.o. dostępnego na https://inpost.pl/regulaminy.  

9.​ Organizator dokłada wszelkich starań, aby Nagrody zostały wysłane w ciągu 30 dni od 
dnia zakończenia Konkursu. Odpowiedzialność Organizatora za opóźnienia w 
doręczeniu Nagród lub inne problemy wynikające z procesu dostawy realizowanego 
przez InPost Sp. z o.o. ogranicza się do starannego zapakowania i należytego nadania 
przesyłki. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za opóźnienia w dostarczeniu 
Nagród wynikające wyłącznie: 

1)​ z siły wyższej, na którą Organizator nie miał ani nie mógł mieć wpływu, oraz 
której nie można było przewidzieć, ani której nie można było zapobiec przy 
dołożeniu należytej staranności; lub 

2)​ winy leżącej po stronie InPost Sp. z o.o., z zastrzeżeniem, że Organizator 
zobowiązuje się do niezwłocznego podjęcia działań reklamacyjnych w imieniu 
Uczestnika wobec InPost Sp. z o.o. w celu rozwiązania problemów. Jeśli 
niemożliwe jest dostarczenie przesyłki, w porozumieniu z Uczestnikiem 
dostawa może zostać wykonana w sposób odmienny od postanowień 
Regulaminu Konkursu. 

10.​W przypadku zaistnienia sporych opóźnień w dostawie lub innych istotnych 
problemów logistycznych, o których Organizator powziął wiedzę, Organizator 
zobowiązuje się do niezwłocznego informowania Uczestnika o bieżącej sytuacji. 

11.​Uczestnik ponosi odpowiedzialność za podane dane oraz zobowiązuje się odebrać 
nagrodę z automatu pocztowego InPost „Paczkomat” w terminie wyznaczonym przez 
InPost Sp. z.o.o. Organizator nie ma obowiązku ponownego wysyłania nagrody w 
przypadku, kiedy nagroda wróci do Organizatora z powodu niemożności skutecznego 
jej dostarczenia.  

12.​Organizator wysyła ponownie nagrodę do Uczestnika na własny koszt, jeżeli z winy 
Organizatora została ona dostarczona pod błędny adres lub na błędne dane. 

13.​Warunkiem otrzymania nagrody, poza spełnieniem warunków Konkursu, jest 
odpowiedź na informację o prawie do nagrody zawierająca komplet danych 
niezbędnych do wręczenia nagrody udzielona w wyznaczonym terminie. 

14.​Uczestnik ma prawo do odmowy przyjęcia nagrody. 
15.​Nagrody dostarczane są jedynie na terenie Rzeczpospolitej Polskiej. 

 

§7 [Odwołanie od decyzji Organizatora] 

1.​ Uczestnik ma prawo odwołać się od decyzji Organizatora w odpowiednim terminie. 
Nie będą podlegały rozpatrzeniu odwołania złożone po upływie poniższych terminów: 

a.​ 14 dni od wydania decyzji o dyskwalifikacji Uczestnika, 
b.​ 7 dni od wydania decyzji o nieprzyznaniu nagrody z powodu niedopełnienia 

obowiązku. 
2.​ Uczestnik ma prawo złożyć zażalenie o nieuwzględnienie w wynikach Konkursu do 

Organizatora w ciągu 14 dni od dnia zakończenia Konkursu.  
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3.​ Odwołania i zażalenia są rozpatrywane zgodnie z postępowaniem reklamacyjnym 
według §9 Regulaminu Aplikacji. 

4.​ Niedopuszczalne jest składanie dwóch lub więcej reklamacji dotyczących tej samej 
kwestii przed rozpatrzeniem pierwszej reklamacji a także po negatywnym jej 
rozpatrzeniu, z wyłączeniem prawa do odwołania, chyba że Uczestnik powziął 
informację o zmianie okoliczności, mogącej mieć wpływ na końcową decyzję. 

 

§8 [Postanowienia końcowe] 

1.​ Uczestnik nie ponosi żadnych negatywnych skutków brania oraz niebrania udziału w 
Konkursie.  

2.​ W postępowaniach reklamacyjnych wynikających z udziału w Konkursie uwzględnia 
się wersję Regulaminu Aplikacji obowiązującą w dniu rozpoczęcia Konkursu w razie, 
jeśli Regulamin Aplikacji ulegnie zmianie w trakcie trwania Konkursu.  

3.​ Jeśli w trakcie trwania Konkursu zmienią się przepisy prawa, Organizator zastrzega 
sobie prawo do zmiany Regulaminu Konkursu, która dostosowuje go do nowych 
przepisów. Uczestnik jest informowany o zmianie. 

4.​ W przypadku uznania jakiegokolwiek postanowienia Regulaminu Konkursu za 
nieważne, pozostałe postanowienia pozostają w mocy. 

5.​ W kwestiach nieuregulowanych w Regulaminie Konkursu stosuje się Regulamin 
Aplikacji.  

6.​ Konkurs oraz losowanie nie są grami hazardowymi w rozumieniu Ustawy z dnia 19 
listopada 2009 r. o grach hazardowych (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 227 z późn. zm.). 

7.​ Organizator publicznie podaje do wiadomości wszelkie informacje dotyczące 
Konkursu, zasad oraz przewidzianych nagród. 

8.​ Regulamin Konkursu wchodzi w życie z dniem jego opublikowania.  
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